
АННОТАЦИЯ 

к рабочей программе внеурочной деятельности «Семьеведение. Культура взаимоотношений» 
 Программа курса составлена на основе Федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования; Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от «17» декабря 2010 г. № 1897; Письмо Минобрнауки РФ от 12.05.2011г. №03-296 «Об 

организации внеурочной деятельности при введении ФГОС ООО» и соответствует возрастным 

особенностям подростков. 

 Программа рассчитана на учащихся 8 класса. Курс предполагает 1 час занятий в неделю (35 ч) 

 Программа имеет проектную направленность и представляет собой вариант программы 

организации внеурочной деятельности школьников среднего звена. 

Цель программы: расширить информационное поле обучающихся о семейно-брачных отношениях, 

возможных затруднениях и путях их преодоления. 

Задачи программы: 

-формировать теоретические знания о семье как социальном институте; знакомить с нравственными 

нормами брака в традиционной культуре; 

-обучить нравственным основам взаимоотношений между юношами и девушками, о товариществе, 

дружбе и любви, о культуре поведения влюбленных; 

-выработать представления о различных социальных ролях людей в семье: мать, жена, муж и т.д., об 

ответственности родителей за жизнь и здоровье своего ребенка,о своей обязанности в воспитании 

детей; 

-формировать знания об особенностях развития детей и основных проблемах их воспитания; об 

экономике и быте семьи; 

-обучить умению разрешать и предупреждать конфликты, усвоение правил поведения людей в 

ситуациях конфликта или распада семьи; 

-выработать навыки взаимодействия между людьми, живущими в одной семье; 

-развивать эмоционально-волевую сферу учащихся. 

В ходе реализации программы используются такие формы, как лекционно-семинарские занятия, 

занятия-беседы, диспуты, интенсивные психологические погружения, индивидуальные 

консультации, методы театрализации, тестовые задания, опросы, анкетирование, игровые тренинги. 

 Преподавание курса рассчитано на проведение 11 теоретических занятий и 23 практических. 

Материал учебного пособия «Семьеведение. Культура взаимоотношений» включает в себя введение, 

четыре раздела и заключение. Соответственно тематическим разделам предлагаются упражнения, 

содержащиеся в рабочей тетради «Семьеведение. Культура взаимоотношений» 

Освоение материала происходит, соответственно, в четыре этапа, каждый из которых рассчитан на 

одну учебную четверть года. 

 Для проведения занятий планируется свободный набор в группы в начале 

учебного года. Состав группы – постоянный.  

 Программа включает в себя пояснительную записку, описание этапов работы, 

основные виды деятельности, содержание работы по классам, ожидаемый результат. 

 

Содержание учебного предмета 8а,б классы 

 

№ Тема раздела Кол-во часов 

1 Система жизненных ценностей человека  4 

2 Мужчина и женщина. Супружество. Родительство.  8 

3 Культура взаимоотношений  12 

4 Семейные ценности  11 

ИТОГО 35 
 


